
Categoria Under 8 
 Trofeo Polisportivo “Ennio Airoldi a.m.”  

Progetto Nazionale “Play&Go” 

Progetto Territoriale “Palla al centro. Si gioca!” 
Contatti: under8@csilecco.it 

Referente Commissione: Davide Valsecchi 
Membri Commissione: Giuseppe Vetrano – Michele Mezzera – SSD Play4Fun 

 
L’attività di questa categoria prevede: open day tour, allenamenti guidati, meeting multisportivi, tornei degli sport 
portanti. 
La classifica per il Trofeo è complessiva e tiene conto dei risultati ottenuti dalla singola squadra in tutte le attività 
proposte. 

 

Informazioni generali 
 

Iscrizioni 
Le iscrizioni delle squadre si fanno con procedura on-line e devono essere precedute dal perfezionamento 
dell’affiliazione. 
La prima finestra temporale delle iscrizioni on-line scadrà venerdì 28 ottobre 2023. Sarà però possibile 
aderire al circuito anche durante tutta la stagione, man mano che ogni società sportiva avrà attivato la 
propria sezione di questa categoria 
 
Quota di iscrizione 
Per ogni squadra iscritta € 35,00 
 
Età ammesse 
Nati/e negli anni 2016-2017-2018.  
Possono partecipare all’attività anche i nati e le nate negli anni 2015 purchè non partecipino all’attività 
under 10 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



Trofeo Polisportivo 2023/24 “Ennio Airoldi a.m.” 
 
Il Trofeo Polisportivo 2023/24 comprende: 
 
- Open Day Tour 
- Allenamenti guidati 
- Prove polisportive 
- Tornei degli sport portanti 
- Palla al Centro Fest 
 
Open day tour 
Gli Open Day Tour saranno delle esperienze basate sia sugli sport portanti che sulle attività multi-
sportive. Saranno sviluppati in collaborazione con la società ospitante e prevederà un impegno di mezza 
giornata (preferibilmente il sabato mattina o domenica mattina).  
Ad ogni Open Day la partecipazione sarà aperta ad altri due gruppi sportivi con sede nei comuni limitrofi 
a quello del sodalizio ospitante. 
Ci sarà la possibilità di tesseramento “freesport” (per chi non fosse tesserato Csi, attivandolo tramite la 
segreteria di comitato con congruo anticipo). 
Questa proposta sarà attivabile per tutta la stagione sportiva. 
Per richiedere l’attivazione di questa esperienza alla Commissione under 8 è necessario compilare il 
relativo Google Form disponibile a questo link: https://forms.gle/W8NL59d4voNeD9c57 
 
Allenamenti guidati 
Gli allenamenti guidati saranno tenuti dagli istruttori di SSD Play4Fun su richiesta e in collaborazione 
con la società ospitante. Saranno basati sugli sport portanti praticati dal sodalizio ospitante, attraverso 
l’applicazione di metodologie multi-sportive. Sarà l’occasione per gli allenatori della società ospitante di 
applicare metodologie nuove e differenti così da poterle proporre poi negli allenamenti in “solitaria” 
durante tutto il resto della stagione.  Questa attività prevederà l’impegno di mezza giornata 
(preferibilmente il sabato mattina o domenica mattina). 
Questa proposta sarà attivabile per tutta la stagione sportiva. 
Per richiedere l’attivazione di questa esperienza alla Commissione under 8 è necessario compilare il 
relativo Google Form disponibile a questo link: https://forms.gle/ntJkbdcpmFTq3oxQA 
 
Prove Polisportive 
La parte fondamentale e più frequente dell’attività di questo percorso under 8 saranno le prove polisportive. 
Questi eventi saranno l’occasione per riunire tutte le squadre delle varie discipline in un unico 
appuntamento. 
L’impegno sarà su mezza giornata, al sabato o alla domenica; ogni giornata avrà un focus su una disciplina 
sportiva.  
Sarà richiesta la collaborazione delle società per ospitare e organizzare i concentramenti. 
Ecco il calendario e le discipline in programma: 

1) 11-12 novembre 2023: torneo di palla due fuochi 
2) 16-17 dicembre 2023: tiro con l’arco, bowling, freccette, tiro a segno 
3) Febbraio: corsa campestre 
4) Marzo: torneo di ruba scalpo 
5) Aprile: triathlon atletico  

 
Tornei degli sport portanti 
Il circuito di iniziative sarà messo a punto tra la Commissione Under 8 e le società aderenti; i tornei e le 
manifestazioni saranno sviluppate durante il mese di aprile/maggio. Sarà possibile organizzare tornei a 
concentramento sulla singola giornata oppure campionati veri e propri simili a quelli delle categorie 
superiori. In caso di concentramenti tra più squadre, verranno previste partite dello sport portante in 
abbinamento ad attività gioco-motorie di carattere multisportivo. 
 
Palla al Centro Fest 
Sarà la festa conclusiva del circuito stagionale con tornei sportivi e giochi multisportivi. L’impegno sarà 
sull’intera giornata (8 giugno 2024) con pranzo insieme; saremo graditi ospiti di SSD Play4Fun. 

  

https://forms.gle/W8NL59d4voNeD9c57
https://forms.gle/ntJkbdcpmFTq3oxQA


Assegnazione punteggi 
Saranno assegnati alle squadre partecipanti vari punteggi secondo il tipo di attività proposta. 
 
Open day tour 
Saranno assegnati 10 punti alla società ospitante e richiedente dell’attività. Per le altre società limitrofe 
che parteciperanno all’iniziativa saranno assegnati 6 punti. 
 
Allenamenti guidati 
Saranno assegnati 8 punti alla squadra che richiederà questo tipo di attività. 
 
Prove Polisportive 
In occasione delle prove polisportive saranno assegnati punteggi basati su un criterio numerico. 
Verranno assegnati al gruppo squadra partecipante 15 punti per la partecipazione alla prova. 
Dopodiché, in base al numero degli atleti partecipanti, verranno assegnati dei punteggi aggiuntivi 
seguendo la tabella: 
4 punti da 1 a 5 atleti 
7 punti da 6 a 10 atleti 
10 punti da 11 a 15 atleti 
13 punti per più di 16 atleti 
 
Verranno inoltre assegnati 5 punti per chi metterà a disposizione il proprio impianti per ospitare il meeting 
 
Tornei sport portanti 
Verranno assegnati 12 punti a ciascuna squadra che parteciperà al circuito di tornei degli sport portanti 
che si deciderà di attivare 
 
  



Classifica finale del trofeo 
Questa classifica si ottiene sommando tutti i punteggi ottenuti da ciascuna squadra (non Società) nelle 
attività sopra descritte. 
Per rientrare nella classifica generale finale, ogni squadra deve aver obbligatoriamente partecipato ad 
almeno due prove polisportive sulle cinque in programma. 
 
Premi 
La squadra vincitrice del Trofeo Polisportivo 2024 si aggiudicherà il Trofeo trasmissibile intitolato alla 
memoria di “Ennio Airoldi”, presidente del Comitato CSI di Lecco. 
Saranno inoltre premiate le prime 20 (venti) squadre classificate alle quali sarà assegnata una coppa. 
Sarà consegnato un “buono premio” di € 70 alla società che hanno partecipato a cinque prove polisportive 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


